Fiche 8 : A quoi ¢a cert un vaccin ? AC“V;“’U;*_";Q%—'
é exeh\P/e de /a koageO/e Renforcer sa conscience de soi

Développer des relations constructives

Introduction :

Matériel
La vaccination sert a se protéger soi et les autres notamment les personnes Fragi|es non vaccinées.
e Annexe La vaccination a permis d'éradiquer certaines md|ddies, mais suite & une couverture vaccinale
insuffisante, des pa+ho|ogies telle que la rougeo|e réapparaissent, notamment en France. Cette
activité permettra aux participants de comprendre de fagon |udique la propagation des virus et
d'échcnger sur |'impor’rcnce de se faire vacciner.

Obijectifs : Techniques utilisées :

> Comprendre l'enjeu de santé publique de la vaccination > Loyp touche-touche
> Comprendre le mécanisme de propagation des virus couleur

> Débat

Déroulé de I'animation :
(D10 min Temps 1 : Mise en place du jeu

Un des participants est le loup. Le loup est le participant infecté par la rougeole.

La moitié (ou |o|us ou moins, selon votre choix) des autres enfants représentfent les enfants

"Vaccinés" et porfent une chasuble ou un signe reconnaissable (cf. Guide de |'animateur pour

des Jrechniques de constitution de g@p_e)

L'autre partie du groupe représente les participants "non vaccinés" et ne portent pas de

chasuble.

Le |oup doit toucher les parficipants et les "infecter" en les marquant soit avec des \

gommettes, des poi”e’r’res, un fampon, ou une éponge de peinture. Quand le |oup touche un :@/— Pour q”er plus |oin :

participant, il le marque soit sur la chasuble pour les "vaccinés") soit sur le pu||/’ree—shir’r
(pour les "non vaccinés").
Une fois fouchés les "vaccinés" sortent du jeu et les "non vaccinés" deviennent des loups et » Vidéo Hcomprendre la vaccination"

continuent le jeu. Le jeu est terminé quond tous les "non vaccinés" sont devenus des |oups.

(O30 min Temps 2 : Réalisation du jeu > Les modes de transmission des
microbes :

15 min Temps 3 : Débrief du jeu (annexe 8.1)

> Les participants avec une chasuble l'enlevent : qu'es’r—ce que le groupe
constate ?

> Si personne n'était pas vaccinée, qu'est-ce qui se passerait ?

» Si tout le monde était vaccing, qu'est-ce qui se passerait ?

> A quoi ¢a sert de se faire vacciner ~
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C'est quoi un vaccin ?> Moi et les vaccin)



https://frapscentre.org/wp-content/uploads/2023/10/Guide-Animation-CAPSule.pdf
https://frapscentre.org/wp-content/uploads/2023/10/Guide-Animation-CAPSule.pdf
https://fraps.centredoc.fr/index.php?lvl=notice_display&id=3810
https://fraps.centredoc.fr/index.php?lvl=notice_display&id=4729

Annexe 8.1 : Infographie

Les mécanismes de la vaccination au niveau collectif

1. Aucun enfant vacciné

Une classe d'école Le résultat : une épidémie de rougeale

2. Quelques enfants vaccinés

i quelques enfants sont vaccinds. Que va-t-il 88 passer 7 Les enfants vaceinds sont protégés.

3. Suffisamment d'enfants vaccinés

Sl suff 1y sont vaccing Que va-t-il e passer ? Il 'y a pas d'épidémie.

OOHD OOHD

Source : Santé Publique France

Conclusion... En se vaccinant, on protége aussi les autres.
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